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S o ci al - o g B oli g st yr el s e n
Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år

H vil k e e m n er s k al vi l a v e a ft al er o m ?

Til h v e r t e m n e e r d e r f o r sl a g til r e fl e k si o n s s p ø r g s m ål, s o m di al o g e n k a n t a g e 

u d g a n g s p u n k t i.

D e n n e si d e vi s er e n o v er si gt o v er d e e m n er, vi v e d, er vi gti g e i h v er d a g sli v et f or 

a n br a gt e u n g e, m e n d er k a n o g s å v ær e a n dr e ell er s u p pl er e n d e e m n er, d e n u n g e ell er 

for æl dr e n e h ell er e vil t al e o m. 

D er er bill e d er til d e o v er or d n e d e e m n er i o v er si gt e n, s å d et er l ett er e f or d e n u n g e at 

f øl g e m e d i, h v a d d er t al e s o m. 

H vi s d e n u n g e ell er f or æl dr e n e h ar br u g f or at l a v e a ft al er o m a n dr e e m n er e n d d e 

o pli st e d e, l a v e s a ft al er n e bl ot u d e n bill e d m at eri al e. 

R å d gi v er n ot er er d e e m n er, d e n u n g e o g f or æl dr e n e v æl g er, s å d et si kr e s, at d e bli v er 

dr ø ft et.  

H u s k, at f or æl dr e n e o g d e n u n g e s k al gi v e s a mt y k k e til, at d er m å d el e s o g o p b e v ar e s 

bill e d er af d e n u n g e.

S u n d h e d 
o g v a n e r

S k ol e /
u d d a n n el s e

P e r s o nli g t 
u d t r y k

A n d r e e m n e r

F ri ti d

Di gi t al e 
pl a t f o r m e o g 

s o ci al e 
m e di e r

F a mili e
o g v e n n e r

P e n g e

A n d r e e m n e r
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S o ci al - o g B oli g st yr el s e n
Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år

S k ol e / u d d a n n el s e

Pri n t bill e d e t u d, s å d e t li g g e r p å b o r d e t m ell e m j e r. D el si d e n ( s. 6 ), h v o r a ft al e r 

n o t e r e s p å e n s k æ r m, s å all e k a n s e. 

F or sl a g til, h v or d a n d er k a n still e s s p ør g s m ål, o g h v or d a n s a mt al e n k a n r a m m e s ætt e s, 

s å a n bri n g el s e s st e d o g f or æl dr e k a n l a v e a ft al er, h v or d e s a m ar b ej d er o m at i m ø d e -

k o m m e d e n u n g e s b e h o v o g ø n s k er f or h v er d a g sli v et i s k ol e n / u d d a n n el s e n. 

S k ol e / u d d a n n el s e 

U n d er e m n er, d er k a n i n s pir er e til a ft al er i f or h ol d til d e n u n g e s s k ol e / u d d a n n el s e:

 y V al g af s k ol e / u d d a n n el s e 

 y S k ol e s ki ft 

 y L e kti er o g e vt. st øtt e til l e kti er

 y S k ol et ur e 

 y S k ol e arr a n g e m e nt er. 

D e n u n g e

St art di al o g e n m e d at l a d e d e n u n g e f ort æll e, h v or d a n e m n et o pl e v e s i h v er d a g e n. 

H v a d f yl d er m e st i f or h ol d til at tri v e s b å d e s o ci alt o g f a gli gt i s k ol e n ? H v a d h ar d e n 

u n g e ø n s k er o m o g br u g f or til at k u n n e tri v e s b å d e f a gli gt o g m e nt alt i s k ol e n ell er i 

u d d a n n el s e n ? H vil k e t a n k er g ør d e n u n g e si g o m u d d a n n el s e e ft er 9. kl a s s e ? S p ør g d e n 

u n g e, h v a d d e n u n g e g er n e vil h a v e, f or æl dr e n e d elt a g er i. 

F o r æl d r e, d e n u n g e o g a n b ri n g el s e s s t e d 

 y H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e, at I (f or æl dr e) er m e d til ?

 y H vil k e u df or dri n g er er d er i f or h ol d til at bi dr a g e ?

 y H v a d h ar I s o m f or æl dr e b e h o v f or af hj æl p f or at k u n n e i m ø d e k o m m e d e n u n g e s 

ø n s k er ? 

 y H vil k e l ø s ni n g er k a n vi ( a n bri n g el s e o g f or æl dr e) fi n d e s a m m e n ?
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S o ci al - o g B oli g st yr el s e n
Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år

A ft al er o m s k ol e / u d d a n n el s e

Bill e d et af e m n et l æ g g e s fr e m p å b or d et, s å d et er u d g a n g s p u n kt f or s a mt al e n.
A ft al er, d er b e sl utt e s, n ot er e s i t e k stf elt et. S ør g f or, at all e d elt a g er e p å m ø d et k a n s e, h v a d d er n ot er e s.
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S o ci al - o g B oli g st yr el s e n
Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år

Friti d

Pri n t bill e d e t u d, s å d e t li g g e r p å b o r d e t m ell e m j e r. D el si d e n ( s. 9 ), h v o r a ft al e r 

n o t e r e s p å e n s k æ r m, s å all e k a n s e. 

F or sl a g til, h v or d a n d er k a n still e s s p ør g s m ål, o g h v or d a n s a mt al e n k a n r a m m e s ætt e s, 

s å a n bri n g el s e s st e d o g f or æl dr e k a n l a v e a ft al er, h v or d e s a m ar b ej d er o m at i m ø d e -

k o m m e d e n u n g e s b e h o v o g ø n s k er f or h v er d a g sli v et i friti d e n. 

F ri ti d

U n d er e m n er, d er k a n i n s pir er e til a ft al er i f or h ol d til d e n u n g e s friti d:

 y V e n n er 

 y Friti d s a kti vit et er 

 y Friti d sj o b 

 y S e n g eti d 

 y F e st er 

 y Pli gt er 

 y K ør e k ort 

 y M o bilt el ef o n 

 y Fri villi gt ar b ej d e.

D e n u n g e

St art di al o g e n m e d at l a d e d e n u n g e f ort æll e, h v or d a n e m n et o pl e v e s i h v er d a g e n. 

H v a d f yl d er m e st i f or h ol d til m å d e n, friti d e n br u g e s ? Er d er s ærli g e a kti vit et er, d e n 

u n g e ø n s k er at br u g e si n friti d p å ? H ar d e n u n g e b e h o v f or st øtt e i f or h ol d til friti d, 

s o ci alt li v, friti d s a kti vit et er ell er friti d sj o b ?

F o r æl d r e, d e n u n g e o g a n b ri n g el s e s s t e d 

 y H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e, at I (f or æl dr e) er m e d til ?

 y H vil k e u df or dri n g er er d er i f or h ol d til at bi dr a g e ?

 y H v a d h ar I s o m f or æl dr e b e h o v f or af hj æl p f or at k u n n e i m ø d e k o m m e d e n u n g e s 

ø n s k er ? 

 y H vil k e l ø s ni n g er k a n vi ( a n bri n g el s e o g f or æl dr e) fi n d e s a m m e n ?  
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S o ci al - o g B oli g st yr el s e n
Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år

A ft al er o m friti d

Bill e d et af e m n et l æ g g e s fr e m p å b or d et, s å d et er u d g a n g s p u n kt f or s a mt al e n.
A ft al er, d er b e sl utt e s, n ot er e s i t e k stf elt et. S ør g f or, at all e d elt a g er e p å m ø d et k a n s e, h v a d d er n ot er e s.
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S o ci al - o g B oli g st yr el s e n
Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år

S u n d h e d o g v a n er

Pri n t bill e d e t u d, s å d e t li g g e r p å b o r d e t m ell e m j e r. D el si d e n ( s. 1 2 ), h v o r a ft al e r 

n o t e r e s p å e n s k æ r m, s å all e k a n s e. 

F or sl a g til, h v or d a n d er k a n still e s s p ør g s m ål, o g h v or d a n s a mt al e n k a n r a m m e s ætt e s, 

s å a n bri n g el s e s st e d o g f or æl dr e k a n l a v e a ft al er, h v or d e s a m ar b ej d er o m at i m ø d e -

k o m m e d e n u n g e s b e h o v o g ø n s k er i f or h ol d til s u n d h e d o g v a n er.

S u n d h e d o g v a n e r

U n d er e m n er, d er k a n i n s pir er e til a ft al er i f or h ol d til d e n u n g e s s u n d h e d o g v a n er:

 y L æ g e b e h a n dli n g o g h o s pit al s b e s ø g 

 y Al k o h ol 

 y K o st / sli k 

 y R y g ni n g / s n u s 

 y V a c ci n ati o n

 y Pr æ v e nti o n

 y F a mili et er a pi 

 y Tr a u m e b e h a n dli n g. 

D e n u n g e

St art di al o g e n m e d at l a d e d e n u n g e f ort æll e, h v or d a n e m n et o pl e v e s i h v er d a g e n. 

H v a d f yl d er m e st i f or h ol d til d e n f y si s k e o g m e nt al e s u n d h e d ? H vil k e a ft al er k u n n e d e n 

u n g e t æ n k e si g, at f or æl dr e k u n n e st øtt e o p o m ell er d elt a g e i ?

F o r æl d r e, d e n u n g e o g a n b ri n g el s e s s t e d 

 y H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e, at I (f or æl dr e) er m e d til ?

 y H vil k e u df or dri n g er er d er i f or h ol d til at bi dr a g e ?

 y H v a d h ar I s o m f or æl dr e b e h o v f or af hj æl p f or at k u n n e i m ø d e k o m m e d e n u n g e s 

ø n s k er ? 

 y H vil k e l ø s ni n g er k a n vi ( a n bri n g el s e o g f or æl dr e) fi n d e s a m m e n ?
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A ft al er o m s u n d h e d o g v a n er

Bill e d et af e m n et l æ g g e s fr e m p å b or d et, s å d et er u d g a n g s p u n kt f or s a mt al e n.
A ft al er, d er b e sl utt e s, n ot er e s i t e k stf elt et. S ør g f or, at all e d elt a g er e p å m ø d et k a n s e, h v a d d er n ot er e s.
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S o ci al - o g B oli g st yr el s e n
Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år

F a mili e o g v e n n er

Pri n t bill e d e t u d, s å d e t li g g e r p å b o r d e t m ell e m j e r. D el si d e n ( s. 1 5 ), h v o r a ft al e r 

n o t e r e s p å e n s k æ r m, s å all e k a n s e. 

F or sl a g til, h v or d a n d er k a n still e s s p ør g s m ål, o g h v or d a n s a mt al e n k a n r a m m e s ætt e s, 

s å a n bri n g el s e s st e d o g f or æl dr e k a n l a v e a ft al er, h v or d e s a m ar b ej d er o m at i m ø d e -

k o m m e d e n u n g e s b e h o v o g ø n s k er i f or h ol d til f a mili e o g v e n n er.

F a mili e o g v e n n e r

U n d er e m n er, d er k a n i n s pir er e til a ft al er i f or h ol d til d e n u n g e s f a mili e o g v e n n er:

 y K o nt a kt til s ø s k e n d e

 y K o nt a kt til n et v ær k

 y K ær e st er 

 y F ø d s el s d a g e

 y J ul o g n yt år 

 y F eri e, f x i u dl a n d et. 

D e n u n g e

St art di al o g e n m e d at l a d e d e n u n g e f ort æll e, h v or d a n e m n et o pl e v e s i h v er d a g e n. 

H v a d f yl d er m e st i f or h ol d til k o nt a kt o g s a m v ær m e d f a mili e, v e n n er o g f æll e s s k a b er ? 

H v a d h ar d e n u n g e ø n s k er o m o g br u g f or i f or h ol d til at tri v e s i f or h ol d et til f a mili e o g 

v e n n er, f x ø n s k er o g b e h o v i f or h ol d til at v ær e s a m m e n m e d o g k o m m u ni k er e m e d 

f a mili e o g v e n n er ? S p ør g d e n u n g e, h v a d d e n u n g e g er n e vil h a v e, f or æl dr e n e st øtt er 

o p o m o g d elt a g er i.

F o r æl d r e, d e n u n g e o g a n b ri n g el s e s s t e d 

 y H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e, at I (f or æl dr e) er m e d til ?

 y H vil k e u df or dri n g er er d er i f or h ol d til at bi dr a g e ?

 y H v a d h ar I s o m f or æl dr e b e h o v f or af hj æl p f or at k u n n e i m ø d e k o m m e d e n u n g e s 

ø n s k er ? 

 y H vil k e l ø s ni n g er k a n vi ( a n bri n g el s e o g f or æl dr e) fi n d e s a m m e n ?



1 4
S o ci al - o g B oli g st yr el s e n
Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år



1 5
S o ci al - o g B oli g st yr el s e n
Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år

A ft al er o m f a mili e o g v e n n er

Bill e d et af e m n et l æ g g e s fr e m p å b or d et, s å d et er u d g a n g s p u n kt f or s a mt al e n.
A ft al er, d er b e sl utt e s, n ot er e s i t e k stf elt et. S ør g f or, at all e d elt a g er e p å m ø d et k a n s e, h v a d d er n ot er e s.
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Di al o g k ort 1 6 - 1 8 år

P er s o nli gt u dtr y k

Pri n t bill e d e t u d, s å d e t li g g e r p å b o r d e t m ell e m j e r. D el si d e n ( s. 1 8 ), h v o r a ft al e r 

n o t e r e s p å e n s k æ r m, s å all e k a n s e. 

F or sl a g til, h v or d a n d er k a n still e s s p ør g s m ål, o g h v or d a n s a mt al e n k a n r a m m e s ætt e s, 

s å a n bri n g el s e s st e d o g f or æl dr e k a n l a v e a ft al er, h v or d e s a m ar b ej d er o m at i m ø d e -

k o m m e d e n u n g e s b e h o v o g ø n s k er i f or h ol d til d e n u n g e s p er s o nli g e u dtr y k.

P e r s o nli g t u d t r y k

U n d er e m n er, d er k a n i n s pir er e til a ft al er i f or h ol d til d e n u n g e s p er s o nli g e u dtr y k:

 y T øj 

 y Pi er ci n g er 

 y H år /fri s ør 

 y S mi n k e

 y Tat o v eri n g er. 

D e n u n g e

St art di al o g e n m e d at l a d e d e n u n g e f ort æll e, h v or d a n e m n et o pl e v e s i h v er d a g e n. Er 

d er ø n s k er o g b e h o v i f or h ol d til e m n et, s o m d e n u n g e k u n n e t æ n k e si g, d er bl e v t alt 

o m ? H v a d ø n s k er d e n u n g e, at f or æl dr e o g a n bri n g el s e s st e d st øtt er o p o m i f or h ol d til 

at u n d er s ø g e e g et p er s o nli g e u dtr y k p å e n tr y g m å d e ? S p ør g d e n u n g e, h v a d f or æl -

dr e n e g er n e m å d elt a g e i. 

F o r æl d r e, d e n u n g e o g a n b ri n g el s e s s t e d

 y H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e, at I (f or æl dr e) er m e d til ?

 y H vil k e u df or dri n g er er d er i f or h ol d til at bi dr a g e ?

 y H v a d h ar I s o m f or æl dr e b e h o v f or af hj æl p f or at k u n n e i m ø d e k o m m e d e n u n g e s 

ø n s k er ? 

 y H vil k e l ø s ni n g er k a n vi ( a n bri n g el s e o g f or æl dr e) fi n d e s a m m e n ?  
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A ft al er o m p er s o nli gt u dtr y k

Bill e d et af e m n et l æ g g e s fr e m p å b or d et, s å d et er u d g a n g s p u n kt f or s a mt al e n.
A ft al er, d er b e sl utt e s, n ot er e s i t e k stf elt et. S ør g f or, at all e d elt a g er e p å m ø d et k a n s e, h v a d d er n ot er e s.
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Di git al e pl atf or m e o g s o ci al e m e di er  

Pri n t bill e d e t u d, s å d e t li g g e r p å b o r d e t m ell e m j e r. D el si d e n ( s. 2 1 ), h v o r a ft al e r 

n o t e r e s p å e n s k æ r m, s å all e k a n s e. 

F or sl a g til, h v or d a n d er k a n still e s s p ør g s m ål, o g h v or d a n s a mt al e n k a n r a m m e s ætt e s, 

s å a n bri n g el s e s st e d o g f or æl dr e k a n l a v e a ft al er, h v or d e s a m ar b ej d er o m at i m ø d e -

k o m m e d e n u n g e s b e h o v o g ø n s k er i f or h ol d til di git al e pl atf or m e o g s o ci al e m e di er.

Di gi t al e m e di e r

U n d er e m n er, d er k a n i n s pir er e til a ft al er i f or h ol d til d e n u n g e s br u g af di git al e pl atf or -

m e o g s o ci al e m e di er :

 y A U L A /i ntr a n et 

 y e - B o k s 

 y S u n d h e d. d k

 y B or g er. d k

 y S k at 

 y P a s

 y S o ci al e m e di er.  

D e n u n g e

St art di al o g e n m e d at l a d e d e n u n g e f ort æll e, h v or d a n e m n et o pl e v e s i h v er d a g e n. 

H v a d f yl d er m e st i f or h ol d til at n a vi g er e i d e f or s k elli g e di git al e pl atf or m e o g s o ci al e 

m e di er ? H v a d h ar d e n u n g e ø n s k er o m o g br u g f or i f or h ol d til at br u g e o g h ol d e si g 

o p d at er et p å di git al e pl atf or m e ? H v a d h ar d e n u n g e af ø n s k er o g b e h o v i f or h ol d til at 

br u g e s o ci al e m e di er ? H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e f or æl dr e n e s hj æl p til ? 

F o r æl d r e, d e n u n g e o g a n b ri n g el s e s s t e d 

 y H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e, at I (f or æl dr e) er m e d til ?

 y H vil k e u df or dri n g er er d er i f or h ol d til at bi dr a g e ?

 y H v a d h ar I s o m f or æl dr e b e h o v f or af hj æl p f or at k u n n e i m ø d e k o m m e d e n u n g e s 

ø n s k er ? 

 y H vil k e l ø s ni n g er k a n vi ( a n bri n g el s e o g f or æl dr e) fi n d e s a m m e n ?
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A ft al er o m di git al e pl atf or m e o g s o ci al e m e di er 

Bill e d et af e m n et l æ g g e s fr e m p å b or d et, s å d et er u d g a n g s p u n kt f or s a mt al e n.
A ft al er, d er b e sl utt e s, n ot er e s i t e k stf elt et. S ør g f or, at all e d elt a g er e p å m ø d et k a n s e, h v a d d er n ot er e s.
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P e n g e

Pri n t bill e d e t u d, s å d e t li g g e r p å b o r d e t m ell e m j e r. D el si d e n ( s. 2 4 ), h v o r a ft al e r 

n o t e r e s p å e n s k æ r m, s å all e k a n s e. 

F or sl a g til, h v or d a n d er k a n still e s s p ør g s m ål, o g h v or d a n s a mt al e n k a n r a m m e s ætt e s, 

s å a n bri n g el s e s st e d o g f or æl dr e k a n l a v e a ft al er, h v or d e s a m ar b ej d er o m at i m ø d e -

k o m m e d e n u n g e s b e h o v o g ø n s k er i f or h ol d til p e n g e.

P e n g e

U n d er e m n er, d er k a n i n s pir er e til a ft al er i f or h ol d til d e n u n g e s br u g af p e n g e:

 y L o m m e p e n g e 

 y S U

 y T øj p e n g e

 y L ø n fr a friti d s ar b ej d e

 y A ft al er f or ø k o n o mi o g f or br u g. 

D e n u n g e

St art di al o g e n m e d at l a d e d e n u n g e f ort æll e, h v or d a n e m n et o pl e v e s i h v er d a g e n. 

H v a d f yl d er m e st i f or h ol d til at s k ull e n a vi g er e o g st yr e si n e g e n ø k o n o mi ? H v a d h ar 

d e n u n g e ø n s k er o m o g br u g f or i f or h ol d til at o pl e v e b å d e a ut o n o mi, m e n o g s å st øtt e 

til at f or v alt e e g n e p e n g e ? H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e f or æl dr e n e s hj æl p til ? 

F o r æl d r e, d e n u n g e o g a n b ri n g el s e s s t e d

 y H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e, at I (f or æl dr e) er m e d til ?

 y H vil k e u df or dri n g er er d er i f or h ol d til at bi dr a g e ?

 y H v a d h ar I s o m f or æl dr e b e h o v f or af hj æl p f or at k u n n e i m ø d e k o m m e d e n u n g e s 

ø n s k er ? 

 y H vil k e l ø s ni n g er k a n vi ( a n bri n g el s e o g f or æl dr e) fi n d e s a m m e n ?  
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A ft al er o m p e n g e

Bill e d et af e m n et l æ g g e s fr e m p å b or d et, s å d et er u d g a n g s p u n kt f or s a mt al e n.
A ft al er, d er b e sl utt e s, n ot er e s i t e k stf elt et. S ør g f or, at all e d elt a g er e p å m ø d et k a n s e, h v a d d er n ot er e s.
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A n dr e e m n er

F or sl a g til, h v or d a n d er k a n still e s s p ør g s m ål, o g h v or d a n s a mt al e n k a n r a m m e s ætt e s, 

s å a n bri n g el s e s st e d o g f or æl dr e k a n l a v e a ft al er, h v or d e s a m ar b ej d er o m at i m ø d e -

k o m m e d e n u n g e s b e h o v o g ø n s k er. 

D e n u n g e

Tal m e d d e n u n g e o m o pl e v el s er, d e n u n g e h ar h a ft i f or h ol d til e m n et. S p ør g d e n u n g e, 

o m d er er n o g et, d e n u n g e g o dt k u n n e t æ n k e si g, at f or æl dr e n e er m e d til ell er bi dr a -

g er til.

F o r æl d r e o g a n b ri n g el s e s s t e d 

 y H v a d vil d e n u n g e g er n e h a v e, at I (f or æl dr e) er m e d til ?

 y H vil k e u df or dri n g er er d er i f or h ol d til at bi dr a g e ?

 y H v a d h ar I s o m f or æl dr e b e h o v f or af hj æl p f or at k u n n e i m ø d e k o m m e d e n u n g e s 

ø n s k er ? 

 y H vil k e l ø s ni n g er k a n vi ( a n bri n g el s e o g f or æl dr e) fi n d e s a m m e n ?
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A ft al er o m a n dr e e m n er

E m n et n ot er e s s o m o v er s kri ft.
A ft al er, d er b e sl utt e s, n ot er e s i t e k stf elt et. S ør g f or, at all e d elt a g er e p å m ø d et k a n s e, h v a d d er n ot er e s. 
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